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دانشگاه علوم پزشكي ابن سینا همدان
دانشکده پیرا پزشکی
LOG BOOK
کارآموزی بیمارستانی 3
دانشجویان کارشناسی رادیولوژي
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ﻣﻘﺪﻣﻪ :
گزارش عملی ( (Log book، دفترچه ای است که ضمن بیان اهداف کلی درس و روند دوره، عملکرد دانشجویان را در این درس ثبت می نماید هدف  Log bookعلاوه بر ارایه مطالبی بعنوان راهنمای مطالعاتی ، ابزاری جهت ارزشیابی یادگرفته های دانشجو و ارزیابی برنامه آموزشی دانشکده و گروه آموزشی نیز می باشد. ﻟﻄﻔﺎً اﯾﻦ دﻓﺘﺮﭼﻪ را روزاﻧﻪ ،دﻗﯿﻖ و ﻧﻘﺎداﻧﻪ ﺗﮑﻤﯿﻞ ﻧﻤﺎﯾﯿﺪ، ﭼﺮاﮐﻪ اﯾﻦ دﻓﺘﺮﭼﻪ ﺑﻬﺘﺮﯾﻦ وﺳﯿﻠﻪ ﺑﺮاي آﻣﻮزش ﻣﻨﺎﺳﺐ و ﺑﻪ ﻣﻮﻗﻊ ﻣﯽ ﺑﺎﺷﺪ. ﺿﻤﻦ آرزوي ﻣﻮﻓﻘﯿﺖ درﻃﯽ دوره ﮐﺎرآﻣﻮزي ﺑﺨﺶ رادﯾﻮﻟﻮژي اﻣﯿﺪ اﺳﺖ ﺑﺘﻮاﻧﯿﺪ در ﺟﻬﺖ ارﺗﻘﺎء ﺗﻮاﻧﻤﻨﺪي ﻋﻠﻤﯽ و ﻋﻤﻠﯽ ﺧﻮد ﮐﻮﺷﺎ ﺑﺎﺷﯿﺪ.
دانشجو موظف است:
در روزهای کارآموزی log book  را همراه داشته باشد.
قبل از اتمام دوره ، با توجه به اهداف درس و فعالیت تعیین شده از سوی گروه در صورت عدم یادگیری یک مهارت ،موضوع به اطلاع مربی مربوطه رسانده شود.
در پایان دوره log book   تکمیل شده را جهت تحلیل و بررسی به مسیول دوره کارآموزی تحویل نماید.
ﻣﺪت دوره:
ﮐﺎرآﻣﻮزي ﺑﯿﻤﺎرﺳﺘﺎﻧﯽ (3) ، 2واﺣﺪ ﻣﯽ ﺑﺎﺷﺪ ﮐﻪ ﺑﻪ ﻣﺪت 102 ﺳﺎﻋﺖ در ﻣﺮاﮐﺰ آﻣﻮزﺷﯽ درﻣﺎﻧﯽ واﺑﺴﺘﻪ ﺑﻪ داﻧﺸﮕﺎه ﻋﻠﻮم ﭘﺰﺷﮑﯽ همدان ﮔﺬراﻧﺪه ﻣﯿﺸﻮد
 وﻇﺎیف ﺣﺮﻓﻪ اي ﮐﺎرآﻣﻮزان:
رﻋﺎﯾﺖ اﺻﻮل اﺧﻼﻗﯽ در ﺑﺮﺧﻮد ﺑﺎ اﺳﺎﺗﯿﺪ،ﭘﺮﺳﻨﻞ و ﺑﯿﻤﺎران
-رﻋﺎﯾﺖ اﺻﻮل اﺧﺬ ﺷﺮح ﺣﺎل ﺑﯿﻤﺎران وروش ﮔﺰارش ﻧﻮﯾﺴﯽ
 ﮐﺴﺐ اﺟﺎزه از ﻣﺪدﺟﻮﯾﺎن ﺑﺮاي اﺧﺬ ﺷﺮح ﺣﺎل،ارزﯾﺎﺑﯽ واﻧﺠﺎم ﻣﻌﺎﯾﻨﻪ آﻧﻬﺎ ﺑﺎ ﺣﻔﻆ ﺣﺮﯾﻢ ﺧﺼﻮﺻﯽ
اﻧﺘﻘﺎد ﭘﺬﯾﺮي و ﮐﻮﺷﯿﺪن در رﻓﻊ اﺷﺘﺒﺎﻫﺎت
 رﻋﺎﯾﺖ ﺣﻘﻮق ﻓﺮدي ﺑﯿﻤﺎران

قوانین و مقررات:
ورود و خروج به موقع و براساس ساعت تعیین شده 
آراستگی متناسب با اصول حرفه ای و مقررات بخشی
پوشش مناسب شامل روپوش سفید با اتیکت شناسایی
عدم تجمع در قسمتهای مختلف بخش و پرهیز از صحبت کردن با صدای بلند ،خندیدن و شوخی کردن
رعایت قوانین آموزشی مربوط به حضور و غیاب
 عدم هرگونه جابجایی در برنامه آموزشی ، بدون هماهنگی با مربی مربوطه
[bookmark: _GoBack]اﯾﻦ دﻓﺘﺮﭼﻪﺑﺮاي ﺛﺒﺖ ﻓﻌﺎﻟﯿﺘﻬﺎي روزاﻧﻪ ﮐﺎراﻣﻮزي در اﺧﺘﯿﺎر ﺷﻤﺎ ﻗﺮار ﮔﺮﻓﺘﻪ اﺳﺖ.ﻟﻄﻔﺎً آﻧﺮا ﺑﺎ دﻗﺖ و متناسب ﺑﺎ ﻓﻌﺎﻟﯿﺘﻬﺎي ﻋﻤﻠﯽ ﺧﻮد ﭘﺮﻧﻤﻮده،درﻫﺮﺟﻠﺴﻪ ﺑﻪ ﺗﺄﯾﯿﺪ ﻣﺮﺑﯽ ﺣﺎﺿﺮ در ﺑﺨﺶ ﺑﺮﺳﺎﻧﯿﺪ
تکمیل ﻻگ ﺑﻮك از ﺷﺮوع دوره ﮐﺎر آﻣﻮزي اﻟﺰاﻣﯽ اﺳﺖ ودر ﭘﺎﯾﺎن دوره ﺑﺎﯾﺪ ﺑﻪ ﮔﺮوه ﺗﺤﻮﯾﻞ ﮔﺮدد.
اﯾﻦ ﻻگ ﺑﻮك را در ﺗﻤﺎﻣﯽ اوﻗﺎت ﺑﻪ ﻫﻤﺮاه داﺷﺘﻪ ﺑﺎﺷﯿﺪ ﺗﺎ در ﻣﻮ ﻗﻊ ﻟﺰوم ﻧﺴﺒﺖ ﺑﻪ ﺛﺒﺖ آن اﻗﺪام ﺷﻮد
اراﺋﻪ ﺗﮑﺎﻟﯿﻒ ﯾﺎدﮔﯿﺮي ،ﺷﺮﮐﺖ در ﺑﺤﺚ ﮔﺮوﻫﯽ ،ﺗﮑﻤﯿﻞ دﻗﯿﻖ ﻻگ ﺑﻮك،ﻣﺸﺎرﮐﺖ ﻓﻌﺎل در ﯾﺎدﮔﯿﺮي و ﯾﺎد ﮔﯿﺮي ﺧﻮد راﻫﺒﺮ از ﻣﻮاردي ﻫﺴﺘﻨﺪ ﮐﻪ در ارزﺷﯿﺎﺑﯽ ﻟﺤﺎظ ﻣﯿﺸﻮﻧﺪ.
درﺻﻮرت ﮔﻢ ﮐﺮدن ﻻگ ﺑﻮك 2ﻧﻤﺮه از ارزﺷﯿﺎﺑﯽ داﻧﺸﺠﻮ ﮐﺴﺮ ﻣﯿﮕﺮدد.





	
رادﯾﻮ ﮔﺮاف ﺗﻬﯿﻪ ﺷﺪه ﭘﺬﯾﺮﻓﺘﻪ/ رد ﺷﺪ ه
اﻣﻀﺎ ﻣﺮﺑﯽ
	
ﻋﻠﺖ ﺗﮑﺮار
	
اﺷﮑﺎﻻت ﺗﮑﻨﯿﮑﯽ
	
ﺷﺮاﯾﻂ ﺗﺎﺑﺶ
	
ﻋﻠﺖ ﻣﺮاﺟﻌﻪ
	شرایط            بیمار
	
آزﻣﻮن درﺧﻮاﺳﺘﯽ
	
زمان
     حضور
	
ﺑﯿﻤﺎرﺳﺘﺎن

	
	
	
	MAS
	KVP
	
	ﺳﺮ ﭘﺎ ، وﯾﻠﭽﺮ.....
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	







	رادﯾوﮔراﻓﯽ ھﺎ
	
ﻗﺎﺑﻞ ﭘﺬﯾﺮش
	
رد ﺷﺪه
	
اﻣﻀﺎ ء ﻣﺮﺑﯽ

	Title:
	ﻣورد اﻧﺗظﺎر
	اﻧﺟﺎم ﺷده
	
	
	

	UPPER Extremities
	
	
	
	
	

	Fingers
	5
	
	
	
	

	Hand
	8
	
	
	
	

	Wrist
	8
	
	
	
	

	Forearm
	6
	
	
	
	

	Elbow
	8
	
	
	
	

	Arm
	5
	
	
	
	

	Shoulder
	8
	
	
	
	

	Scapula
	3
	
	
	
	

	Clavicle
	3
	
	
	
	

	Lower Extremities
	
	
	
	
	

	Fingers of foot
	3
	
	
	
	

	Foot
	8
	
	
	
	

	Ankle
	8
	
	
	
	

	Heel
	5
	
	
	
	

	Leg
	8
	
	
	
	

	Knee
	8
	
	
	
	

	Patella
	2
	
	
	
	

	Femur
	5
	
	
	
	

	Hip
	8
	
	
	
	

	Pelvis
	15
	
	
	
	

	Abdomen
	5
	
	
	
	

		Abdomen(KUB)
	15
	
	
	
	

	IVP
	5
	
	
	
	

	Thorax
	
	
	
	
	

	Chest
	15
	
	
	
	

	Ribs
	3
	
	
	
	

	Sternum
	2
	
	
	
	

	Vertebral Spines
	
	
	
	
	

	Cervical S
	5
	
	
	
	

	Thoracic S
	3
	
	
	
	

	Lumber S
	20
	
	
	
	

	Sacrum and Coccyx
	3
	
	
	
	




اﻫﺪاف ﮐﻠﯽ ﮐﺎر آﻣﻮزي 4
· ﺧﻮاﻧﺪن درﺧﻮاﺳﺘﻬﺎي رادﯾﻮﮔﺮاﻓﯽ (Requests)وﺳﺎﺑﻘﻪ ﺑﯿﻤﺎري(History)
· اﻗﺪام ﺑﻪ اﻧﺠﺎم آزﻣﻮﻧﻬﺎي رادﯾﻮ ﮔﺮاﻓﯽ ﺳﺎده از اﻧﺪاﻣﻬﺎي ﻓﻮﻗﺎﻧﯽ و ﺗﺤﺘﺎﻧﯽ،ﺗﻮراﮐﺲ و ﺷﮑﻢ،ﻟﮕﻦ وﺳﺘﻮن ﻓﻘﺮات،دﺳﺘﮕﺎه ﮔﻮارش،ﺳﯿﺴﺘﻢ ﺻﻔﺮاوي وﺳﯿﺴﺘﻢ اداري ﺗﺤﺖ ﻧﻈﺮﻣﺮﺑﯽ. 
· آﺷﻨﺎﯾﯽ ﺑﺎ ﻣﻮارد آزﻣﻮن ﯾﺎ ﻋﺪم اﻧﺠﺎم ﻫﺮ آزﻣﻮن
·  روﺷﻬﺎي آﻣﺎده ﺳﺎزي ﺑﯿﻤﺎر ﺟﻬﺖ اﻧﺠﺎم رادﯾﻮ ﮔﺮاﻓﯽ ﻣﺮﺑﻮط
· ﻇﻬﻮروﺛﺒﻮت ﮐﻠﯿﺸﻪ ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه وﻓﺮاﯾﻨﺪ آﻣﺎده ﺳﺎزي ﺗﺼﻮﯾﺮ
ارزﯾﺎﺑﯽ رادﯾﻮﮔﺮاف ﺗﻬﯿﻪ ﺷﺪه ﺑﺎ اﺳﺘﻔﺎده ازﻣﻌﯿﺎرﻫﺎي اﺳﺘﺎﻧﺪارد ﮔﻔﺘﻪ ﺷﺪه در دروس "روﺷﻬﺎي ﭘﺮﺗﻮ ﻧﮕﺎري 1و2
· ﻧﺤﻮه ﺻﺮﻓﻪ ﺟﻮﯾﯽ در ﻣﻮاد ﻣﺼﺮﻓﯽ
· اﻋﻤﺎل روﺷﻬﺎي ﺣﻔﺎﻇﺖ از ﭘﺮﺗﻮ






ﻗﻮاﻧﯿﻦ وﻣﻘﺮرات آﻣﻮزﺷﯽ:
ساعت شروع کار   ...... و ساعت  ﭘﺎﯾﺎن ﮐﺎر ... ﻣﯽ ﺑﺎﺷﺪ
· ﮐﻠﯿﻪ ﺗﮑﺎﻟﯿﻒ ﺧﻮد را در ﭘﺎﯾﺎن دوره ﺑﻪ اﺳﺘﺎد ﺑﺎﻟﯿﻨﯽ ﺧﻮد ﺗﺤﻮﯾﻞ دﻫﯿﺪ 
· ﺣﻀﻮر داﻧﺸﺠﻮ در ﺗﻤﺎم ﺟﻠﺴﺎت ﻣﺮﺑﻮط ﺑﻪ ﮐﺎرآﻣﻮزي اﻟﺰاﻣﯽ اﺳﺖ.
· ﺳﺎﻋﺎت ﻏﯿﺒﺖ داﻧﺸﺠﻮ دراﯾﻦ دروس ازﯾﮏ دﻫﻢ ﺳﺎﻋﺎت آن درس ﻧﺒﺎﯾﺪ ﺗﺠﺎوز ﻧﻤﺎﯾﺪ. 
· در ﺻﻮرت ﻏﯿﺒﺖ ﺑﺎ ﻫﻤﺎﻫﻨﮕﯽ ﻣﺮﺑﯽ ﻣﺴﺌﻮل ﻣﻮﻇﻒ ﺑﻪ ﺟﺒﺮان ﺗﺎ ﭘﺎﯾﺎن ﺗﺮم ﻣﯽ ﺑﺎﺷﻨﺪ .
· در ﺻﻮرت ﻋﺪم ﺟﺒﺮان ﻧﻤﺮه دوره ﺻﻔﺮ در ﻧﻈﺮ ﮔﺮﻓﺘﻪ ﻣﯽ ﺷﻮد.




ﺑﺮﻧﺎﻣﻪ زﻣﺎن ﺑﻨﺪي ﻓﻌﺎﻟﯿﺘﻬﺎي آﻣﻮزﺷﯽ روزاﻧﻪ در ﻣﺤﻞ ﮐﺎرآﻣﻮزي رادﯾﻮﻟﻮژي



	ﺷﺮح ﺑﺮﻧﺎﻣﻪ
	ﺳﺎﻋﺖ
	ردﯾﻒ

	ﮔﺮوه ﺑﻨﺪي و ﺗﻘﺴﯿﻢ ﮐﺎر،آﻣﺎده ﺳﺎزي ﺗﺠﻬﯿﺰات وﮔﺮم ﮐﺮدن دﺳﺘﮕﺎه ﻫﺎ
	8-8:30
	1

	اﻧﺠﺎم آزﻣﻮﻧﻬﺎي ﭘﺮﺗﻮﻧﮕﺎري
	10-8:30
	2

	اراﺋﻪ ﮔﺰارش ﮐﺎر و ﻣﻄﺎﻟﺐ ﺗﺌﻮري و رﻓﻊ اﺷﮑﺎل، ﭘﺮﺳﺶ و ﭘﺎﺳﺦ
	10-10:30
	3

	اﻧﺠﺎم آزﻣﻮﻧﻬﺎي ﭘﺮﺗﻮﻧﮕﺎري
	12-10:30
	4

	ﺟﻤﻊ ﺑﻨﺪي ﻓﻌﺎﻟﯿﺘﻬﺎ و رﻓﻊ اﺷﮑﺎل ،ﭘﺮﺳﺶ وﭘﺎﺳﺦ
	12-12:30
	5





ارزﯾﺎﺑﯽ دوره:

ﻧﻈﺮات ﻣﺮﺑﯿﺎن

	
ﻣﻼﺣﻈﺎت واﯾﺮادات وارده ﺑﻪ ﻻگ ﺑﻮك
	

ﻧﻤﺮه ﺗﻌﻠﻖ ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺑﻪ ﻻگ ﺑﻮك
	
ﻧﺎم واﻣﻀﺎء ﻣﺮﺑﯽ

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



ﻫﻤﮑﺎران ﮔﺮاﻣﯽ ﻟﻄﻔﺎ ٌﻧﻤﺮه ﺗﻌﻠﻖ ﮔﺮﻓﺘﻪ ﻟﺤﺎظ ﺷﻮد.

ﻫﻤﮑﺎري ﭘﺮﺳﻨﻞ ﺷﺎﻏﻞ دراﻣﺮآﻣﻮزش داﻧﺸﺠﻮ و ﻧﺎم اﻓﺮادي ﮐﻪ ﻫﻤﮑﺎري ﺑﺴﯿﺎرﺧﻮب داﺷﺘﻪ اﻧﺪ:



ﻧﻈﺮات داﻧﺸﺠﻮ در خصوص ﻃﻮل دوره وﺗﻌﺪاد واﺣﺪ ﮐﺎرآﻣﻮزي:

ﺑﺴﯿﺎر ﻣﻨﺎﺳﺐ               ﻧﺴﺒﺘﺎً ﻣﻨﺎﺳﺐ              زﯾﺎد اﺳﺖ                ﮐﻢ اﺳﺖ





نمره  ﻻگ بوک:                                               نمره  ارزﺷﯿﺎﺑﯽ:
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